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車 イスの人魚インド編

’，が"フイアー ナ に 還 る海日⑧
石井浩一・フイアーナ

ダウンタウンから少しはずれたところに位置する民

家を改造したような小さなホテルは，確かブルーマウ

ントビラと呼んでいたと思います。このホテルのオー

ナーは夫に先立たれた後家さんで，家庭的なムードを

売りものにしている。客室は5～6室で，使用人も二

人いるだけのこぢんまりしたところでした。ベナレス

やアグラの宿に比べるとハイクラスの感じがします。

宿泊客の中には，インドではかなり有名な女優さんも

いたくらいです。ほかにはオーストラリア人，オラン

ダ人，イギリス人が，一人ずつ，それと我々二人が加

わり，このホテルは満員盛況だったのです。彼らと話

をしているうちに，ここは外国人旅行者の間ではかな

り名の通っているところだということが分かりまし

た。インド人の女優さんも加わり，これから先予定し

ているところの色々な情報を提供してもらったり，し

たりしながら初日を過ごしました。

ここのマダム（皆そう呼んでいましたので）には二

人の息子がおり，上は25～26歳，下は10歳ぐらいで年

がかなりひらいていました。長男のほうは，事あるご

とに「マミー，マミー」と母親に甘えてしまって気色

悪<思いました｡彼は知能障害があり，それで,大事に，

徹底して甘やかされて育ったとのことで，今だに乳離

れ出来ないようです。さて二男坊は，逆におそろしく

知能が高く，俗に「天才児」といわれるものでして，

母親の誇りでした。年齢的には小学生でありながら，

あと数年で大学に行く予定とのこと。あまりに対照的

なこの兄弟に，あ然としたものです。二男坊は，モハ

メッドという35歳く,らいの使用人に向かって色々な指

示をするのです。とにかく彼のやることに子供っぽさ

が全くなく，我々凡人には近寄りがたい，というより

気色悪かつた。

名所・旧跡といわれるところを何日かかけて一通り

回った後のある日，マダムが「近くにジャパニーズレ

ストランがある｡」と言いました。それを聞いた途端

に日本食がなつかしくなり，地図を書いてもらって

フィアーナと二人で出かけました。外観はインドの食

堂という感じでした。スキヤキを注文し，出てきたも

のが予想とは大幅に違っていたのにガックリしました

が，瞥沢は言えません。肉は固くて噛むのに骨が折れ

ますし，米はパサパサの外米みたいなもの。卵を注文

し,それを溶いてつけて食べていると,ベアラー(給士）

が異様な感じで我々を見ていました。きっとミこの外
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人達は気色悪い食べ方をするミとでも思ったのでしょ

うか？残りの生卵をご飯にぶつかけ，混ぜくり返し

て食べていたら，ベアラーは目をまるめて，口をポカ

ンと開けて見ています。彼らだってカレーを食べる時

は手で混ぜくり返すくせに･･…･･

そのうちに隣のテーブルにいた紳士が，我々のとこ

ろに歩て話しかけてきました｡頭にはターバンを巻き，
アゴ髭が見事で，顔に至っては超男前。フィアーナは

しばらくその男に見とれていたくらいですから･･･…。

しばらく世間話をしながら彼の立派なターバンを見て

いるうちに，僕もしてみたくなったのです。布地はカ

ルカッタですでに買っていましたから，あとは巻き方

の先生が必要なだけでした。今まで会った人達の何人

かにｱブﾛｰﾁしてみましたが,うまくいきませんで

した。ターバンの形がピシッと決まらないのです。幅

70cmくらい，長さ8mの布地を巻くのですから，やり

方がまずいとまとまりません。このターバン先生（名

前忘れたので）はダウンタウンで兄弟でブティックを

経営していてセンスもあり，うまく巻いてくれるよう

な気がしたのです。彼は「OK,じゃ今夜行くよ」と

心よく承知してくれました。宿の名を教えたら「そこ

なら知っている」といって今夜会うことを約束して別

れたのです。

その夜，彼らはターバンを巻くのに必要な虫ピンや

糊等を持参してきて来れたのです。彼らは悪戦苦闘し

ながらも，一つ一つ手取り足取り（？）教えながら僕

の頭に彼らと同様のターバンを巻きつけたのでした。

和製インド人の出来上がりです。記念写真を取って，

その日は至極ご満悦でした。

次の日からターバンをかぶり，町中を闇歩すること

ターバンを巻いてご満悦
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と相成りました｡真紅の布地なのでかなり目立ちます。

顔立ちはインド人らしさに欠けていましたが，日に焼

けていましたし，髭も少しは伸びていましたので（と

いっても彼らとは比較にならないほどみすぼらしいも

の）町の中で数人のインド人からヒンズー語で話しか

けられたりしました。その時僕は有頂天になっていた

のです。得意になってカッコつけようとタバコをすい

始めると，5～6人の男が僕のほうに駆け寄って来た

のです。僕はてっきり親愛の情を示しに来たと思った

のですが，どうも様子が違います。フィアーナもそれ

を察知していささかたじろいでいます。とうとう彼ら

に取り囲まれてしまったのです。そのうちの一人がヒ

ンズー語で何やらベラベラとどなり始め，他の連中も

一応に右へならえで，色々とわめき散らしています。

僕は「ひょっとしたら，ターバンの巻き方に対して文

句を言っているのではないかな？」と思って，ターバ

ンを指さすと，「ナントカ，カントカ，シガレット.／」

といい終わるか終わらないうちに僕の口元からタバコ

をふんだくってしまいました。タバコを取り上げられ

たのと怒鳴られたのとで，やっと大失敗したのに気付

いたのでした。彼らは，だてにターバンを巻いている

のではないのです。一生髪を切らないのも髭をそらな

いのもすべて彼らの宗教からきているもので，彼らは
ごはつ

菜食主義者で，酒は飲んではいけない，タバコも御法

度，というような厳しい教えを忠実に守っている人達

だったのです。ターバンの巻き方で宗派が違うことも
ぼうとく

この時に知りました。僕のやったことは神への冒涜も

いいところです。袋だたきにあう寸前であったことが

分かった時は，どっと冷汗が出たものでした。と同時

に今までの威勢はどこへやらで，しよぽくれてその場

を去りました。えらい失態を演じたものです。ホテル

の連中には「ターバンは頭がムシて，かゆくなるので」

と強がりをいって，次の日からは今まで通りのポロ

シャツに穴あきGパンといういでたちで，相変わらず

デリーの町中や郊外をフィアーナとほつつき歩いたの

でした。

インド最大の回教寺院で，ジャーマ・マスジッドと

いうペルシャ様式のスケールの大きな寺をひと回り

し，裏手にある旧デリーの繁華街，チャンドニチョー

ク（昔風の店が多い）の店をひやかして回りました。

その路地で子供達と仲良くなって遊びまわり，レッド

フォートというところに案内してもらいました。我々

から離れたがらないので，一緒に日本語，英語，ヒン

ズー語のミックス会話を楽しみながら，1648年に完成

された城で，壁の周囲が2キロ半ある城内をテクテク

と歩き回ったのでした。子供達との別れを惜しみなが

ら，他に6カ所ほど見学してホテルに帰りました。
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…1982年NORC近畿北陸支部…

ミシガン忘年会レポート

石井浩一・フイアーナ

さすが国際派.／NORC近畿北陸支部の忘年会は

ミシガンにて……／という豪勢な企画を耳にした。と

いっても，ここは日本最大の湖，琵琶湖でのお話｡

湖上を旅する優雅なミシガン（外輸船）で，ホテル

の名シェフが演出する華麗なテーブルサービスと洗練

されたお料理の数々，フルバンドのジャズショー（も

ちろんディキシー)，最上階にはディスコスペースあ

りという，いたれりつくせりという感じのするパー

ティーが催されるという。そして“気分は外洋航路〃”

というキャッチフレーズで決まり。知人の奈佐氏

(NORCメンバー）のさそいもあり，物見高い私め

は（野次馬根性ともいう）この催しに参加することに

相成りました。

予約は奈佐氏がしてくれたので，あとは我々自身の

体を現地に運べばそれで良し。当日のくるのが待ち遠

しかったこと。はや私の気分は外洋航路……。前日，

奈佐氏の仕事場に行き，「どんな服装をしていったら

（3）

いいか？」と聞いた。我々のファッション性の乏しさ

を良く知っている奈佐氏だけに，「当日は正装の方が

ほとんどだから，あんたもスーツにネクタイで決まり

ね.／」忠告とも，脅しともとれる口調で助言してくれ

た。我々はほとんどTシャツにジーパンしか持ってい

ないと彼は思っていた。ベラボーメ.／少しぐらい気の

きいたのは持つとるわい。ただ正装とは，人によって

感覚が少しずつ変わってくる。パーティーをエンジョ

イするためにはもっとカンフタブルなスタイルがい

い，とは僕の自論。なぜなら，僕にとってスーツにネ

クタイは最も苦手の分野の服装で，特にネクタイは，

首がしまると新鮮な02を含んだ血液が頭部へ上がっ

てこず，頭がボケて抜毛が始まるという屍理屈をタテ

にとり，返事をウヤムヤにしてしまった。彼は「エラ

イ奴をさそったもんだ」と後悔しているみたい。「我々

なりの精いっぱいのオシャレをしていくからね」とい

い残し，彼と別れました。
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さて，忘年会当日，イブニングドレスではありませ

んようにと祈りながらフィアナーに「今日は何を着て

いく？」と聞くと，さりげない格好プラス少しばかり

のオシャレとの答。よっしゃ，僕もそれでいこ，と決

めたのでした。この日の奈佐氏は，日頃乗り回さない

黄色のワーゲンに，黒のブレザーに黒のスラックス。

奥様は着物姿で，一足早いお正月という感じで決まっ

てました。出発間際に彼らの姿を見て，僕も若がえよ

うかと迷ったのですが，エエイ，ままよ’と家をあと

にしたのです。

夕方になると少し冷え込んできましたが，空は今夜

のためにリザーブしてあったような晴天。大津の琵琶

湖ホテルという格調高いクラシックな外観のホテルに

着きました。とても素敵なムードのホテルで，一度泊

まってみたいものだと男心をくすぐらせるものを持っ

ています。フィアーナは女心をくすぐるといってまし

た。

受付のあるロビーに直行すると，正面にある大きな

クリスマスツリーに歓迎されました。その左手に

NORC受付の張り紙がだされており，その一帯には，

おそらく100人ぐらいの人達がミシガン乗船を待って

おられる様子でした。乗船時間には少し間があるので

雑談にふける人，忙しそうに準備に追われている感じ

の人達等皆これから始まろうとする劇的（とは，ち

と大げさだけど）な幕あけに，大きな期待をもって

･･…･という感じの人達でいっぱいでした。

僕達も同じ心境でありました。我々二人ともヨット
か

に関しては駆け出し者で，知っている人も少なく，雑

談する相手も見つからず，暇つぶしにクリスマスツ

リーをバックに記念写真を撮っておりました。それを

察してか,奈佐氏が,彼の知人をあちこちからひっぱっ

てきて紹介してくれたりしているうちに，なんと多く

の人垣の中から，過去に東京のNORCの事務所でお

会いしたことのある大儀見氏が現れたのです。本当

に久し振りの再会でした。厚かましくも|日知の友人の

ごとく話を始めたのです。色々な話題に花が咲き，こ

の時，初対面だった女房のフィアーナも加わって，楽

しい会話が進みました。彼女も大儀見氏とウマがあっ

たというか，合わせていただいたというか，大儀見氏

の人柄にほれ込んでしまったとのことでした。

それから今夜の主催者であるNORC近畿北陸支部

長の三井氏や，秋山氏を紹介していただき，三氏を交

えての楽しい会話が始まりました。皆さん共通してい

るのは,体内から自然発光されている感の輝きがあり，

そしてその中にある温かみ。ムムッ.／されば今夜のこ

のムード，ひしひしと迫ってくるこのエネルギーの根

源は，こういうところにあったのか./ナットク。

三井氏のはからいで，フィアーナの車イスの件もあ

り先に乗船させていただくことになり，一足先に桟橋

で待機することになりました。沖の方からミシガンが

輝きを増しながら近づいてくる。湖面に彼女の光が反

射して美しさを増している。やはり噂どおりのミリオ

ンダラーレイディです。エキゾチックでセクシーで，

少しばかりお尻が大きいけれどこれがまたいいんです

よね。船が横付けされ，いよいよ乗船開始です。二階

のパーティー会場へまつしくゞら。ここでも厚かましさ

を発揮して一番眺めの良さそうなところに席を確保し

ました。予約の時点では120～130名ぐらいの予定だっ

たのが当日はそれ以上の出席者があり，200名を超す

んではないかという大盛況。食事もデイナースタイル

からバイキングスタイルへ予定変更されたとのこと。

皆それぞれ気にいった席を目指している。船窓の外か

ら素晴らしい夜景が目に飛び込んでくる。前方には

ジャズのバンドの勢ぞろい。迫力のある音楽が聞けそ

うだ。我々の席は，そればかりではなく，後ろに位置

する食事を並べていく大テーブルへも便利がいいよう

にと計算済み。これ，ヨットレースのクルーとして役

立ちそうですか？

「今夜のジャズバンドの中の唯一の女性はどこかで見

たことのある顔だぞ。アレェー，うちの英会話教室に

通っている，のぶよではないか.／彼女がピアノ弾き

とは知っていたが，まさかここで会おうとは……。彼

女に手を振ると，彼女もびっくりした様子。アレェー

なんであなたたちがここにいるの？てな感じで，突然

の出会いにあぜんとしています｡すでに音楽が始まり，

心地良ぃジャズが流れ始め，テーブルの下に隠れた僕

の足が調子を合わせてリズミカルにステップを踏んで

いる。そして曲が変わり，ボーカルも担当しているの

ぶよが歌い始めた。歌はうまいけど，発音は大丈夫か

な？複雑な心境でこれに聞きいる。うまければ我々の

おかげ，その逆ならば彼女自身のせいにしよう。一曲

目が終わり，ひと安心。どうやら我々のおかげの方に

軍配があがりそうだ｡」

三井氏のあいさつがあり，パーティーが始まりまし

た。大儀見氏の音頭取りでカンパイ。それから「食事

は後ろのテーブルに用意してありますので，各自取り

に行って下さい」とのアナウンスがありました。そ

れエー，これからが大変だったのです。気の弱い？僕

は，人垣の後ろでひたすら前列のスペースがあくのを

待ちながら，じっとガマンの子でありました。奈佐氏

は日頃のレース経験を生かしてか，前へ前へと出てゆ

き，遂にトップをきって，あっと言う間に二皿分,色々

なものを盛り合わせてテーブルにもどっていく。僕の

前は7～8人の女性ばかりで，体を押しのけて突進す

るわけにもいかず，困りましたが，結局あわてる必要

もなく，次から次へと新しい食べ物がテーブルに運ば

れてきたのです。

しばらくして我々のテーブルに大儀見氏が来られ，

色々と雑談にふけり，話も盛り上がってきました。ど

こか他のテーブルに行って雑談していたはずの奈佐氏

がもどってきて「おい石井，お前さんを皆に紹介する

から，もう少ししたら何かスピーチしろって三井氏が

(4）
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られ，古き良きアメリカというムードをそのまま持ち

こんだという感じがします｡この船はやはり優雅(リッ

チ）な気分で乗りたいものです。というより，そんな

気分に浸らせてくれるのです。

ひき続き，琵琶湖シリーズ・井上杯等の表彰式がと

り行われました。こういう雰囲気の中でいただくトロ

フィーや盾等の賞は格別なものでしょう。僕もいつの

日か，ブービー賞でもいいからいただける日が来ます

ように。それにはもっとヨットに乗らなければ…･･･な

どと空想を楽しみながら受賞光景を見ていますと，も

のすごい美人の奥様がトロフィーを何回も，もらって

おられる姿がやけに印象的でした。ああいう美人の奥

方を得るとだんな様は必然的にハッスルされるんであ

りましょうか……。きっとこの船は奥方をバウの先端

に位置させ，もの優しげに微笑えませてクルーの志気

を高め，他艇のクルーを狂わせ優賞をもぎとるとは，

ちと感ぐり過ぎかな。でも，これ隠れたレースの必勝

法かも。

さてさてパーティー開始前から気になっていた，ス

テージ部分に置いてあったたくさんの不二家のペコ

ちゃんマークの大きな紙袋が，今回出席してくれた子

供達全員に配られ始めた。よく回りを見ると，我々大

人達の中にも羨望のまなざしでその袋を見つめている

人達もちらほらと．．…･･何を隠そう我々 二人も御同様。

袋の中には子供達の夢がいっぱい詰め込まれている感

じです。「あの－，我が家にも息子代りの犬が一匹お

りまして……」とはさすがに言えず，この会場いつぱ

いに散在している子供達の手にいき渡るのを見守った

という様子です。「もう全員にいき渡りましたかあ？」

とアナウンスの声。フィアーナが茶目っ気を出して手

を上げていました。何てことはない。僕も手を上げて

いたんです。ああ，狂い咲きファミリーのあさましさ

よ･／しかし，手をあげてみるもんですね。半ばあき

れながらも，苦笑いを含んだ顔で係の人がその福袋を

持ってきてくれました。大人の中でこの福袋を獲得し

たのは我々だけ。これトロフィーの代りね。

子供達のプレゼントの次は御婦人方の番。これは乗

船前に配られた番号札と引き換えで，各自違う内容の

プレゼントで空くじなし。さあ，何が当たるか，お立

ちあい.／番号が次々と呼ばれていき，大きな袋，小

さな袋が手渡されていく。フィアーナは，タヒチのサ

ンセットクルーズの記念ステッカーでした。早速，車

イスのサイドにはってみた。なかなかいい感じ。彼女

の車イスはステッカーだらけで，ダイビングのステッ

カー，熱気球等に囲まれて，このセーリングのステッ

カーが仲間入りし，増々にぎやかになりました。車輪

のスポーク部分にまで，あるセールスメーカーのス

テッカーがはってあり，これは回転運動する関係でそ

の文字が横になったり，挙げ句の果てには逆立ちしな

いと正常に読めない時もあり，変化にとんでいます。

次に「エー最後のう°レゼントになりましたが，これ

言っておられた。お前達の紹介は俺がすることになっ

た｣。「エーッ。そんな話何も聞いてなかったよ｣。「そ

りやそうだ。俺だって今聞いたばかりだもの｣。「大変

だあ。何をスピーチしたらいいの？」。「それはおまえ

が考えるよ.／｣。奈佐氏の薄情者め.／かくしてオフ

ショアで原稿を書かせていただいている関係もあり，

フィアーナと僕は前部のステージスペースにて皆さん

に紹介されることに相成りました。

「次はオフショアで“車イスの人魚フィアーナが海

に還る日”というタイトルで一月より連載されている

文を書いています石井夫妻を紹介します」というアナ

ウンスがあり，前に出てこいというゼスチャーをされ

ました。僕はかつて大勢の人前でスピーチなどした経

験もなく，まして僕らにとって大先輩達を前にしての

スピーチだなんて，足のすくむ思いです。奈佐氏は割

とヒョウヒョウとして我々を紹介していく。こういう

ことに慣れた人は得だね。

さて僕達の番。何をしゃべっていいのか整理する余

裕もなく，改めて自己紹介をして，今までにこういう

ことをやってきました，という大ざっぱな経歴をしゃ

べり，これから我々二人してヨッティングを勉強し，

一人前のセーラーとなるべく努力して，もしチャンス

があれば世界一周をしたいと思っております……うん

ぬん。あまり受けた様子もないみたい。そして，我々

のあとのスピーチが，あの有名な庄崎氏とは……。天

と地の違いとはこのことか.／彼は確か笑い烏ファミ

リーの代表。私は狂い咲きファミリー。ファミリーの

格の違いというか……彼は今年のパンナムクリッパー

レースで，あのく飛海〉を総合優勝に導いたベテラン

ヨットマン，さすがに彼の話には聞き入ってしまう。

この間ミシガンは，対岸とを何回も往復している。

その途中にはヨットが係留されているすぐゞそばを通

る，いかにもこのパーティーのために用意されたよう

な，にくい演出がされている。こういう光景が増々こ

のパーティーを盛り上げているのです。

普通この船は片道30分。よくて往復するぐらいのも

のだが,今夜に限り，チャーターされている4時間の間，

何往復でもするとのことで，こういうチャンスはめっ

たにない。まして食事付にフルバンドのジャズが付く

豪華版は･･･…。ローリングもピッチングの心配も皆無

で，それはまさに海（湖）の上に浮ぶお城の趣きがあ

ります。ヨットに付きもののヒール感覚は味わえない

が，所変われば品変わるで，それなりのエンジョイの

仕方をすれば非常に楽しいものになる。機走時でも船

内は非常に静かで船内にいる限り機走しているかどう

かも判断つけがたく，まるで湖上をすべるように移動

している感じです。唯一，デッキや窓越しに見る外の

景色の移動状態により，動いているのがわかる程度。

または，僕が鈍感なせいか？

このパーテイーの会場にあてられた二階部分のグ

リーンホールは，アンティークなインテリアでまとめ

一

《
）
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は先程紹介しました石井夫妻に贈ることに決定しまし

た」とのアナウンスがありました。「エーッ〃」大き

な箱が我々 のテーブルに運ばれてきました。「はい，

今夜の特別賞ですよ./｣。まさか，あの子供用に用意

された福袋を獲得した唯一の大人だからということで

もあるまい。しかし，今夜は大当たり。開けてみて下

さいとのことだったので，包装紙をとって開けてみる

と，ジャーン。何と中身は陶器製のカモの置物で，キャ

ンディー入れになっている。ハンドペインテッドとい

うシールがはってあり，手作りの味がする。「何かコ

メントを下さい」とのことなので，再びマイクの前に

立つことに相成りました。

出席者の皆さんに披露しながら「こんな素敵なプレ

ゼントをいただきました。カモの置き物です。この烏

は飛ぶことももちろんのこと，泳ぐことも自在という

万能の烏です。今，我々は週に一度か二度，自宅から

車で30分ぐらいのところにあるプールで，リハビリを

兼ねて水泳訓練をやっています。もちろんスクーバダ

イビングの訓練も含まれています。さて，我々が最初

にこのプールを利用した今年の4月，フイアーナは25

メートルを泳ぐのに16分35秒かかりました。自力でで

す。僕が彼女を助けてあげるのは唯一，息つぎの必要

な時だけです。そして今現在，記録は伸びて25メート

ルの彼女の最高タイムは4分30秒になりました。しか

も，25メートルを泳ぎ切るのに3回の息つぎだけです

むようになりました。精いっぱい体を動かしながらの

1分以上の息ごらえは大変なことです。でもやれるよ

うになりました。いつの日かこのカモのように自由に

羽ばたき，泳ぎ回れることができるよう我々なりに精

いっぱいの努力を続けていきたいと思っております。

このカモの置物は,これから常に我々をはげまし続けて

くれると信じています。手も足も不自由な人魚でも，

きっといつの日か海に還れる日がくると思います。

ザ・狂い咲きファミリーとあだ名された2匹のカメが

言いました。Wemaylookslowobutwatchme

go./.」本当に皆さんありがとうございました。

最後に出席者全員でこの宴のしめくくりに，全員が

肩組みして，一団となり，琵琶湖ソングを歌い上げま

した。その歌は，まるで琵琵湖じゆうに届かんばかり

のものでありました。三井支部長はじめ，この企画を

準備運営されたスタッフの皆様，東京からはるばる遠

征された大儀見氏，大変ご苦労様でした。この素敵な

忘年会をありがとうごさいました。この誌面を借りて

改めてお礼申し上げます。

へ

今年度のTOR(悪訴Zと三海の)について
昨年4月号のオフショアでご紹介したTOR

(TrainingforOffshoreRacer)を年間スケジュール

化しました。TORの趣旨は「レースに勝ちたい」人

のためのトレーニングですから，本番レースの立て込

んでいる時期は避け，なるべくたくさんの艇が参加で

きるように配慮しました。

TORの内容は，スタート練習，マーク回航練習，

ジャイビング練習，短い三角レースなどで，ビデオを

活用して，練習終了後，各艇の動きを観察しながら反

省会を開くなど，普段やりたくてもできないような練

習内容にする予定です。参加艇数が多ければそれだけ

レベルの高い練習ができると思いますので，皆様奮っ

てご参加下さい。

TOR実施要領

練習開始予定1000(小網代湾口沖）

午前の部：スタートおよびマーク回航練習

く方法＞スタートは通常のレースに準ずる（ただし，

ゼネリコはなし）

練習①…スタート後，上～サイド～下を2

周する（数字旗①を掲揚）

練習②･･･スタート後，上～下を2周する

上～下ではジャイブを3回行う

（数字旗②を掲揚）

両方ともフィニッシュは下マークを回り，

完全にクローズの態勢に入った時とする。

全艇フイニッシュ後，ただちに次の練習に

入るため，先にフイニッシュした艇は他艇

および本部艇の動きに注意すること。

練習回数は時間を見ながら3～4回を予定。

午後の部：オリンピックコースレース

方法は通常のレースに準ずる。

スタート予定時刻1300

※注意：参加艇は必ずNORCレース旗を掲揚して下

さい。海上での連絡は通常の三角レースと同

じ方法で行います。本部船のフラッグに注意

して下さい。

'83年TORスケジュール

3月20日(日)，4月17B(日),6月26B(日),7月17B(日),

8月28日旧)，9月18B(日),10月16B(日),12月18B(日）

参加申し込みは原則として当日海上にて受け付けま

す。

集合場所：小網代沖本部船（漁船にTORの旗掲揚）

参加料：1艇につき5,000円（ただし，反省会，パー

ティー費は別）

この件に関するお問い合わせは下記TOR事務局まで

関山光二く雲柱〉き(0466)34-6409(自宅）

朝河清くがめら〉き(03)580-7749(自宅）

西村一広く青海波>e(03)772-4173(自宅）

｜
（
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あいさつする秋田氏

番付の横綱だか大関だかに名を連ねていたこともあ

り，その忙しさは並大抵のものではない。その忙しさ

の中で多年ヨットの世話をしてこられたのだから藍綬

褒章を受章されるのももっともであろう。

そこでかねてから秋田さんと縁の深い関西のヨット

団体，すなわち関西ヨット協会，兵庫県ヨット連盟，

NORC内海支部，関西ヨットクラブ，須磨ヨットク

ラブが発起人となって秋田さんの受章祝賀パーティー

を招集した。パーティーは昨年12月10日午後，神戸三

宮国際ビルで行われた。関西地区のオールドから新人

までのヨットマン，それに東京から大儀見さん，京都

の秋山さんも参加され，総勢105名が秋田さんの受章

を祝った。12時半から15時の散会まで，酒徒横綱秋田

さんをしたって集まったあり余るアルコール類に助け

られ，久しぶりに顔を合わす古いヨットマンも多く，

秋田さん夫妻を囲んで楽しい一刻を過した。秋田さん

が関西ヨット界すべての中心となっているだけに，

パーティーは関西のオールヨットマンパーティーと

なったが，これからもヨットに関係する者が多くなれ

ばなるほど，組織ごとにかたまるばかりでなく，様々

な系統のヨットマンの交流が必要であろう。これから

も時々全ヨットマンの集まりをやろうではないかとい

う声が聞かれたのもこのパーティーの副産物であろ

う。

昨年11月3日文化の日に,NORC副会長で内海支

部長の秋田博正さんが藍綬褒章を受章された。褒章に

はその綬（褒章についている布）の色によって6種類

あるが，始まりは意外に古く，明治14年に人命救助の

紅綬,善行の緑綬,発明公益の藍綬から始まり，その後，

私財寄付の紺綬，業務精励の黄綬，文化功労の紫綬が

追加された。ヨット関係者にはどれもこれもあまり縁

はなさそうで，強いて言えば紅綬それも他人に受章の

理由を提供するぐらいのところかもしれない。秋田さ

んの受章は多年スポーツ振興に努力したということで

ある。要するにヨットのために永年尽力されてきた功

績に対し受草された次第である。

秋田さんと言えば，第二次大戦中に壊滅状態になっ

てしまった関西ヨット界の再建に努力され，昭和22年

の関西ヨット協会再建24年兵庫県ヨット連盟設立に

努力され，27年にはヨットを代表して兵庫県体育協会

理事となった。昭和35年NORC内海支部設立ととも

に同支部長兼NORC副会長と，関西ヨット界の主要

な動きにはすべて重要な役割を果たしてこられた。現

在は関西ヨット界の中心的存在であり，日本ヨット協

会副会長もしている。ヨット以外にも神戸青年会議所

初代理事長，関西経済同友会常任理事などの財界活動

があり，さらにかつては兵庫県公安委員長というこわ

もての肩書のついていた時代もあった。この公的活動

にヨット､その上ゴルフが加わり，おまけに神戸酒徒

へ
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）
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IMCO

冷水中における生存のためのポケットガイド

1981年3月には第55大東丸がベーリング海で，同11

月には奥尻島沖で祥海丸が，82年1月6日には第28あ

けぼの丸が遭難し，この3件だけでも73人の尊い生命

が失われた。このように多数の犠牲者をだした北の海

での遭難で，クローズアップされたのが冷水中におけ

る生存の方法等である。

IMCO(Inter-GovernmentalMaritimeConsulta-

tiveOrganization=政府間海事協議機関）は，第43回

海上安全委員会(1980年12月)において,｢冷水中におけ

る生存のためのポケット・ガイド」を採択した。そこ

で，不幸にして遭難した場合の生存のための手引きと

なれば……と，その仮訳をここに掲載する。

（海と安全より）

はじめに

このガイドの目的は，人間の生命を危険な状態にし

てしまう寒冷暴露の諸障害について検討し，かつ，い

かにしてその危険から身を守り，あるいはその危険を

最小限にくい止めるかについて，助言を与えることで

ある。この小冊子に書かれた知識を十分に理解したあ

なたは，いつの日か命拾いすることになろう。

1912年のタイタニック号の沈没事件は，冷水に浸っ

た場合の影響についての劇的な実例を示してくれた。

この事件では，防寒服や人を水面上に浮かせておくた

めの十分な設備，それに生存の方法に関する知識がよ

く整えられていなかったこともあって，摂氏○度の水

中に浸った1,489人の乗客と乗組員は，沈没して1

時間50分後に救助船が到着したときには，既に生命を

失っていた。もし，遭難者が冷水に対する身の処し方

をもっとよく心得ていたとすれば，数え切れない人命

が救われたはずである。この場合でも，救命艇に乗り

込んだ人々のほとんどは救助された。

第二次世界大戦中，英国では海軍だけでも45,000人

(8）

の人命が失われた。このうち30,000人は溺死と低体温

(hypothermia=ハイポサーミア）により死亡したと

推定される。溺死した人の多くは寒さにより力尽きた

ものである。今日においても海上での死亡のパターン

はそう変わっていない。

重要なことは，あなた自身が冷水中で生きながらえ

ることをあきらめないことである。人体からの熱の放

出は徐々に進行していくが，これまでの調査では，普

通の服装をした人間が摂氏5度の静かな水中で1時間

生存する可能性は50％に過ぎないことが分かってい

る。しかし，身を守るための簡単な技術により，生存

時間を延ばすことができる。救命胴衣を着用した人間

の場合は特にそういうことがいえる。あなたはこのよ

うにして自分の身を守ることができるが，このパンフ

レットはまさにその方法を示そうとするものである。

人間の体

人体が冷たい空気や水にさらされたときにどんな反

応を起こすかを理解し，寒さのストレスによる悪影響

の発生を引き延ばすためにとり得るいくつかの措置に

ついて知っておくことは，冷水にさらされて生き抜く

闘いをするときに有効な武器となる。

いま仮に人間の体が，内側の芯の部分と外居の部分

とで成り立っていると考えてみよう。芯の中では，運

動や食べ物の消化などの通常の人体の機能の結果とし

て大量の熱が生み出される。この過程を"代謝"という。

体の芯の部分は，理想的な温度である摂氏37度に保

たれる必要がある。体の芯部と外居部とを網の目のよ

うに結んでいる血管が，芯の中のかまどで生み出され

た熱を受け取り，体のすみずみまでゆきわたらせてい

る。人体には，芯の部分の温度を自動的に37度になる

ように調節する精密なシステムが設けられている。例

えば，温暖な日であるとか，暑いボイラー室にいるよ

典里
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るのである。空気の層がなくなれば熱遮断効果も失わ

れる。皮ふと衣服の間の空気の層は，体を動かしたり，

水が流入したりすることにより乱される。この場合，

貴重な暖気層はなくなり，皮ふ温は低くなる。そうな

ると皮ふ温を保つために体芯部の熱が消費されること

になる。また，皮ふからの熱放出がそのまま放置され

ると，体芯部の温度が低下する。

低体温（ハイボサーミア）

体熱を奪われることは，海上での人間の生存にとっ

て最大の危険の一つである。体熱が奪われる速さは，

水の温度，防寒服の着用状態，それに生存者自身の行

動の仕方により異なる。体芯部の温度が正常な範囲を

超えて低下すると，さまざまの徴候が認められるよう

になる。寒さにさらされた当初は，体が温度の熱の放

出に対抗しようとして，皮ふの表面の血管を収縮させ

（血液が皮ふ表面に熱を運搬するのを減らすため)，

また，ふるえることによって熱をより多く生み出そう

とする。しかしながら，寒さがきびしいときには，体

は十分な熱を維持することも生産することもできなく

なり，体芯部の温度の低下が始まる。体芯部の温度が

摂氏35度以下になると，人間は低体温(という症状)を

患った状態になる。

この状態になるまでに，苦痛感，疲労感筋肉運動

の不一致，感覚の麻痒,言語障害部位感覚の喪失およ

び意識の混濁がはっきりと認められるようになる。体

芯部の温度が31度以下になると意識を失うことがあ

る。通常この段階ではふるえは止まり，代りに筋肉の

硬直が生じ,瞳孔が拡大する｡心臓の拍動は弱く，かつ，

不規則になり，かろうじて脈拍がとれるほどの状態に

なる。

低体温の状態では，いかなる段階においても人間は

死亡することがある。しかし，体芯部の温度が30度以

うな場合，すなわち周囲の温度が高いときには，皮ふ

の近くの血管は広がり，外居部に大量の血液を送って

熱の放出を促す。こうして体は快適さを維持し，また，

体の芯の温度が(37度より）上昇するのを防いでいる。

もし周囲が涼しいならば，外層部の血管は収縮して貴

重な熱が体外に放散されるのを防ぐことになる。

この調節システムは，周囲の温度が変化しても芯の

部分の温度を一定に保つよう懸命に働いているが，そ

れができるのは一定の限度内だけである。例えば寒さ

にさらされたりして，体芯部の温度を37度に維持する

ために援助を必要とする段階というものがある。この

段階になると適切な行動を起こし，また，防寒服を着

用して調節システムに援助を与えなければならない。

体熱の放出とその遮断

人体が周囲に熱を放出するしくみは次のとおりであ

る。

……伝導……

伝導とは，冷水または他の物質とじかに接触するこ

とにより熱が移動することをいう。熱は相対的に温度

が高い人体の方から，温度の低い周囲の物質の方へ移

動する。物質の中には熱をよく伝導するものとそうで

ないものとがあるが，水は空気よりも何倍も早く熱を

伝導する。

“･…対流･･…・

対流とは，空気や水の流れによって熱が移動するこ

とをいう。人体にとって，流れている空気は，静止し

ている空気よりもはるかに冷たいものである。風によ

り生じる空気の流れは，ウィンド・チル効果（風の冷

却効果）として知られている。これと同様，体の周囲

を流れる水は，これと同じ温度の静止した水よりも冷

却効果が高い。

……輻射･…・・

輻射とは，室内暖房用の放熱器のように，周囲の物

質と直接接触せず，熱線により熱が移動することをい

う。

･･･…蒸発･…・・

蒸発とは,汗やぬれた衣服の湿気のような液体力宝｢乾

く」，すなわち気化することをいう。人間の体は非常

に暑くなると汗を出すが，この汗が蒸発することによ

り皮ふの温度を低くするのに役立っている。暑い日に

はこの発汗による冷却効果は非常に有効であるが，一

方，寒い日には衣服の湿気が蒸発することによって貴

重な体熱が奪われることになる。

■昼
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｝

激しい低体温の鰭徴候
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部位感覚の喪失
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外兄上の死亡

喝0,A

弛緩

地球上のほとんどすべての地域において，人間は衣

服なしで生きていけない。ところで，衣服自体が体を

暖めるのではない。人間の体は自ら生み出した熱によ

り暖められるのである。皮ふと衣服との間には空気が

閉じこめられて層になっているが，体熱によりこの空

気の層が暖められる。この空気の層が熱放出を遮断す

26

死亡……蘇生の

=

不成功
24

時 間一

閃iI'の曲線は、寒冷な水中における体温の変化を示し

ている。体温愛化の符段附に応じて様々の徴候がL,つ

しょに現われる。

（9）



昭和58年3月15日第96号 ○FFSHORE 昭和52年7月21日第三種郵便物認可

下になると，生きているか死んだかの判断は大変困難

である。そこで，低体温状態での死亡は，体温回復に

よる蘇生（生き返らせること）の不成功と定義されて
いる。

船体の放棄

これまでの記録によれば，多くの船舶は15分以内に

沈没するということになっている。このことは，系統

的に行動計画を立てる時間的余裕がほとんどないこと

を意味する。だからこそ，緊急事態に対して対処でき

るよう前もって注意深く計画を立てておくことが重要

である。そこであなたが船体を放棄する際に忘れては

ならないいくつかの有効な注意事項を次に示す。

lできる限りたくさんの衣服を着用すること。この場

合，頭，首，それに手足をしっかりと覆うこと。

2イマーションスーツ（水に浸った場合に着用する

特別の耐水防寒衣）があれば，暖かい衣服の上にこれ

を着用すること。

3もし，イマーションスーツ自体に浮力がなければ，

救命胴衣を着用し，しっかりと体に固定すること。

4自分が船酔いになりやすいと思う人は,救命艇や救

命いかだに乗り込む前または乗り込んだ直後に，必ず

1回分の酔い止め薬を服用すること。船酔いのために

何もできないような状態になれば，それだけ生存の

チャンスがなくなるし，また，船酔いで嘔吐すれば体

内の貴重な水分がなくなり，一般に低体温に陥りやす

くなる。

5できる限り水に入らないようにすること。例えば

ポートデッキ上でダビット進水式の救命艇や救命いか

だ（日本ではダビット進水式の救命いかだは現在製作

されていない｡)に乗り込むなどして……｡また，ダビッ

ト進水式の救命艇や救命いかだが利用できない場合

は,舷側にかけたはしごを使用するか，あるいは，ロー

プか消火ホースにより降下すること。

6ほかに全く方法がない場合を除いて，5メートル

より高いところから水に飛び込んではならない。水に

飛び込まなければならない場合には，急に冷たい水に

入るときのショックを，何とか最小限にするよう心が

けること。急に冷たい水に飛び込むと即死したり，あ

るいは，呼吸数が自分ではどうしようもないほど多く

なって，肺の中に水を吸い込んでしまったりする。

止むを得ず飛び込むときは，両ひじをしっかりと脇

腹につけ，一方の手で鼻と口を覆い，もう一方の手で

しっかりとその手首またはひじをつかむこと。また，

本船の行き足が残っている場合があるので，救命いか

だの後方の水面に飛び込んではいけない。

7誤ってにせよ，退船のためにせよ，いったん水に

入ったら，本船，救命艇，救命いかだ，他の生存者ま

たはそれ以外の浮遊物を見失わないように，体の向き

を整えること。もし水に入る前に準備ができなかった

場合には，すぐに服を体に密着させるようボタンや

(10）

ファスナーを閉じること。冷たい水の中では，激しい

ふるえや強い苦痛感に見舞われることがある。これら

は人体の自然な反応であり，危険なものではない。し

かし，手の器用さが完全になくなる前に，なるべく早

く，衣服のボタンをかけたり,信号用の燈火を点燈した

り，また，笛の位置を確認するなどの行動を起こすこ

と。

8水に浮いているときは，近くにある救命艇や救命

いかだ，仲間の生存者，あるいは自分が寄りかかった

り乗ったりすることができる漂流物に近寄る場合のほ

か，泳ごうとしてはならない。必要でもないのに泳ぐ

と，体と何枚かの衣服との間の温かい水が逃げだし，

そのため体から奪われる熱が多くなる。さらに，不必

要な手足の運動により，暖かい血液が体芯部から外居

部へと送られるカミ，その結果，急速に体熱が奪われる

ことになる。だから，どんなにつらくても，水の中で

はできるだけじっとしていることが最も重要なのであ

る。苦痛は人を殺さぬが，熱の放出は人を殺すという

ことを肝に銘じておく必要がある。

9体熱を逃さないでおくためには，水の中でどのよ

うな姿勢をとるかということも非常に重要である。両

足をくっつけ，ひじを脇腹につけ，腕を救命111衣の前

で交叉させた状態でできる限り静かに浮いておく。こ

の姿勢をとれば，体の表面が冷水にさらされる面積が

最小となる。また，頭と首を水面上に保持するように

努める。

10できる限り早く救命艇や救命いかだ，あるいは海

上に浮いていて乗れるようなものに乗り込むように

し，水に浸っている時間を短くすること。水中の方が

空気中よりも何倍も早く体熱が奪われるということを

忘れてはならない。水から這い上がった場合，衣服等

がぬれているためにその断熱効果は大幅に小さくなっ

ているから，ウィンド・チル効果（風の冷却効果）を

受けないよう，風をなんとかしてさえぎるよう努力す

ること。もし，救命艇に這い上がった場合には，キャ

ンバスのカバーやターポリン（救命艇には，寒冷，風

雨および直射日光への暴露から人体を保護するための保

護カバーが艤装品として備え付けられている｡）ある

いは使っていない衣類を利用して，風から身を守るこ

とができる。また，救命艇や救命いかだに乗り込んだ

人間と身を寄せ合うことも，体熱を維持するのに有効

である。

11自分の生存と救助について積極的な態度を失わな

いこと。そうすることにより，救助が到着するまでの

生存時間をひき延ばす機会が多くつかめるようにな

る。生きようとする意志こそ，その結果に大きな差を

もたらすことになる。

水に浸った生存者の手当

低体温の手当は，もちろんその生存者の状態と施設

や器具が利用できるか否かとで異なる。一般的にいえ

浬巳
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ば，その生存者が激しくふるえてはいても精神的に正

常で，自分の身にふりかかった出来事を詳しく話せる

ような状態であれば，ぬれた衣服を全部脱がせ，代り

に乾いた衣服や毛布を与えるだけでよい。暖めた甘い

飲み物を与えたり，摂氏22度（正常な室内温度）を超

えない暖かいところで休ませるのも有効である。しか

しながら，意識のある生存者であっても，救助後短時

間のうちに虚脱状態に陥り，意識を失うことがあると

いうことを決して忘れてはならない。アルコール飲料

はいかなる場合にも飲ませてはならない。

これよりも重症の場合，すなわち，その生存者がふ

るえておらず,意識もうろうとしていたり，意識を失っ

ていたり，さらには外見上死んだように見える場合，

より綿密な手当法についての医師の指示を待つ間，な

んとか生命を保たせておくために応急手当をする必要

がある。これらの水中生存者に対して推奨されている

応急手当法は，次のとおりである。

l救助したらいつでもすく÷に，その生存者が息をし

ているかどうか調べる。

2息をしていない場合には，気道（のどの部分）を

ふさがない状態を保ち，直ちに人工呼吸（口から口へ，

または，口から鼻へ）を開始する。

3医者のアドバイスが得られない場合，生き返らせ

るための努力は，最低30分は続けるべきである。

4意識は失っているが息をしている場合には，その

生存者に，図に示す意識不明者向き姿勢をとらせる。

この方法は，舌や吐いた物によって，その人の呼吸が

防害されないようにするために必要とされる。

5必要な場合を除いて一切体を動かさないようにす

ること。体をマッサージすることはおろか，ぬれた衣

服を脱がせてもいけない。

6水分の蒸発により，また，風にさらされることに

より，さらに体熱を奪われないようにすること。毛布

で体を包み，直ちに気温が15度～20度の甲板下の室内

に運びこむ。そして，頭を少し低目にして水平に寝か

せておく。

7それ以上の手当については無線通信により指示を

仰ぐこと。患者を暖める指示やさらにとるべき措置の

決定は，医師により与えられなければならない。

図は，以上の応急手当法に関する基本的指針を図式

的に示したものである。

〈意識を失った者にとって最も安全な姿勢〉

A：甲板上。意識を失った患者のための姿勢。横向きに寝かせ

て，両腕のひじを曲げるが，右ひじとひざを曲げた右足と

で体を支え，船の横揺れにより顔が下にならないようにす

る。衣服は首と腹の部分をゆるめ，入れ歯は外しておく。

B:意識を失った者を寝台に寝かす場合の姿勢。~

一
》

堯 美＝
酉

B

<応急手当法の基本＞

開始(救助）
↓

呼吸の状態

（
｝

ロ ＝ ’卜 息をしていない息をしている

↓↓

1.気道をクリヤーにする。

2人工呼吸（口から口へ，口から鼻へ）を直ちに開

始する。

3．水分の蒸発や風に対する暴露により，体熱が更に

放散するのを防ぐため熱を遮断する。必要以上に体

を動かさないようにして，ぬれた衣服を脱がせ，毛

布とプラスチック製の袋またはそのいずれかで体を

包む。

4．医師の診断を求める（医師の診断が得られない場

合。少くとも30分間人工呼吸を続ける)。

l.水分の蒸発や風に対する暴露によl),体熱が更に

放散するのを防ぐため，熱を遮断する。必要以上に

体を動かさないようにしてぬれた衣服を脱かせ,毛

布とプラスチック製の袋またはそのいずれかで体を

包む。

2．できればいつでも頭を少し低くするようにして寝

かせる。

3．設備があれば酸素吸入を行う。

4．水を飲んでいる場合には，深11乎吸をしてせきをさ

せるように仕向ける。

5．できれば，医師の援助を求める。

(11)
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態をいう。手足や顔は特に凍傷にかかりやすい。

原因

（特に露出した状態の）皮ふを，氷点下の温度（特

に風のあるとき）にさらすこと。救命いかだの見張り

要員や覆いのない艇の生存者は，特に凍傷にかかりや

すい。したがって，当直時間の長さを決める場合には，

このことを考慮に入れなければならない。

寒冷障害

寒冷な環境における生存者が直面するもう一つの問

題は，寒冷障害にかかるおそれがあることである。こ

のような傷害は普通，低い温度に長い間さらされるこ

と（特に強風の場合）により生じるものである。寒冷

傷害には，皮ふ組織の凍結によるものとそうでないも

のとがある。

凍結による寒冷傷害（凍傷）

凍傷とは，人体の局部の組織中にある液体が凍る状

イマーション・スーツ
水に技った場合に着用

する特別の耐水防寒服 へ

IMCOで検討中の海上人命安全条約(SOLAS条約）

の改正素案でも北方海域に就航する船舶に対し，イ

マーションスーツの常備が義務づけられようとしてい

る。

このスーツの性能基準はIMCOで今年の3月には

決められるわけだが，この基準を満たすまでには至っ

ていないが，ジャパンライン㈱では「ワッチマン」な

るイマーションスーツを全乗組員に支給している。参

考までに北海道大学工学部で昭和46年に行ったその性

能試験の報告書から試験結果について紹介してみる。

なお，案として掲載したIMCOのスーツの性能基

準は，4タイプのうちの一つで最も厳しいものである。

部では，水圧による空気層の圧ばくのため，部分的に

保温性能が低下していることが実感として訴えられ

た。また逆に胸部などでは空気層が大きくなり，保温

力の加算効果があるものと考えられる。

手足の部位における保温能力は明らかに低く，この

点改良の余地がある。

開発すべきイマーション･スーツの要件(案）
(A型・IMCOタイプ）

〈運輸省船舶ﾊj>

①0℃～2℃の水の中に6時間いて,着用者の直腸

温度が2度以上下がらないこと．

’
一
』
ｅ
ｌ
Ｌ
星
令

偶
摘
例

“ワッチマン”試験結果

躯幹部の代表温度とみなされる胸部温度は，いずれ

の場合も比較的に高い値を保っている。また，実験の

開始後約一時間のあいだに一過的な温度上昇が見られ

るが，これは生理学的に体温調節機能の働きによる産

熱増加に起因すると説明される。

躯幹部の恒温性に対して，手足などの末梢部位の温

度低下が著しい。被験者の主たる苦痛は，指先，足先，

また顔面の冷たさであった。平均皮ふ温は，末梢部位

の冷却の影響をうけて,時間の経過とともに低下する。

耐寒耐水服の外側温度の影響により，インナースー

ツ，ラバースーツの内部温度はそれぞれ低下するが，

水温が摂氏8度の時でも，インナースーツ内部温は，

22～23度と高い温度に保たれていることは注目に値す

る。

内部温度は水温より3～4度高く保たれ，また外気

温度より8～10度程度高かった。しかし温度レベルは

インナースーツの内部温を含めて，いずれの水浴実験

よりも低かった。

ジャージ，インナースーツ，ラバースーツを組み合

わせて着用した状態で水中に浮泳した場合，腰部や背

①口か少なくとも120％水面から離れた状態で,安定

したあお向け状態で浮いていられること。

②5秒以内でうつぶせの状態からあお'向lけの状態に

なれること。

③24時間水中に浸っていても浮力が5％以上減少し

ないこと。

浮
力
性 へ

①垂直なハシゴを5m上I)下l)できること。

②離船時に通常の義務を遂行できること。

③スーヅを傷つけたり，スーツが脱げた,)，また人

が傷つくことな<4.5m以上の高さから水面に飛び

込めること。

④短い距離を＃kぎ，生存艇に乗り込めること。

連
動
性

｜
防
水
性

①水密性のある材料を用い，浮遊中十分な防水性か

あること。

②4.5mの高さから水面に飛び込んだとき,水の浸入

が少ないこと。

①5℃の水の中に1時間いて，鉛筆をつかみ，書け

ること。

②2秒間以上全体か火に包まれた後でも，燃え続け

たり，溶け続けたりしないこと。

③脚部の空気をぬけること。

④助力なしで2分以内で包装を解き着られることも

⑤顔面を除いて全身を覆えること。

そ

の

他
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第3回小笠原レースのお知らせ

小笠原レースの日程が下記の通り変更となりました

のでお知らせ致します。

■レース関係

4月29日（金)OP新睦レース

30日(土）招待クルージング，前夜祭

5月1日（日)1200スタート

■〈小笠原丸〉関係

小笠原レースに関しまして，ヨット以外で父島へ往

復なさる方々のために,唯一の交通機関でありますくお

がさわら丸〉のスケジュールおよび料金，予約の方法

についてご案内申し上げます。

㈱エスビーエンタープライズトラベルセンター

e03-669-9581担当：松下

お申し込み締め切り日

4月10日までとさせていただきます。（ゴールデン

ウイークのため大変込み合うことが予想され，締め切

り日以降の予約はご希望に添えないこともあります｡）

お支払方法

お申し込み後，下記宛銀行振込をお願い致します。

第一勧業銀行茅場町支店

当座預金0109494

口座名㈱エスピーエンタープライズ

なお，出発1週間前までにお振込が確認出来ない場

合は，予約を取り消させていただくことがあります。

へ

スケジュール

路

｜父烏着’
4月25日(火）

4月30日({二）

5月6日耐｜
路

東京(竹芝)着

4月28日附

5月4日(水）

5月9日(jI）

住

時｜州

143(）

時間

l()()(）

東京(竹芝)発

4月24日("）

4月29日㈹

5月5日(和

取り消し料

6 日 5 日 4 日 3 日 2 日 前 日 出 帆 日

ihf通運賛の10%→←30%-'ド旦
乎
剛
↑

″

l汁｝

匿亙
_lZ型_’

父Kﾙ発

4月27日(杓

5月3日㈹

5月8日(日）

時間

12()0

＊出帆後の払戻は出来ません。

その他のご案内

①船中の食事は各自の負担となりますが，レストラ

ン，スナックが完備されております。

②小笠原島滞在中，バスを利用した観光コースにご

参加いただけますが，お申し込みはくおがさわら丸〉

船中で行われますのでご利用ください。

島内周遊コース(半日)……￥2,500等

③民宿等の予約も出来ますが収容人員が少ないので

早めの予約が必要になります。

〃

運賃（片道）

レース関係者特別運賃として，4月以降予定される

普通運賃の2割引きとなっております。

等 級運 賃子 供定uおよび部雌のタイプ

2等17，2008,600大部屋約700人

’等34，40017，2002人部屋×15，4人×2．7人×27

特l等|37.36018,6804人部屋×2

特等43､00021,5()04人部屋×4

《
『

’
＊特l等および特等の郁雄につきましてはお'|-'し込み後，

予約状況を回答致します。

ホテルシップ（船中泊）

父島停泊中くおがさわら丸〉を宿泊施設として利用

できます。料金は下記の通りです。

油のみ

2,200円

3,700円

6,000円

料金（2食付）

3，800円

5,300円

7，500円

級
室
室
室

等
等
等

等
－
２
１
特

1lzj

＊いずれもお1人様l油の料金です．

予約お申し込み方法

下記まで郵送にてお申し込み下さい。

elO3東京都中央区日本橋茅場町2-13-11国際ビル イラスト：若井あゆ子
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この参考図を正しく使用され，安全な操艇をされる

ことを望んでおります。

既刊図

剛縦二馴崎|}棚｡1
纈隻阜嵩ﾉ島|‘:§万
今後の計画

当協会ではひきつづきこの種の参考図を下記の計画

で編集する予定です｡ご希望など気軽にご連絡下さい。

昭和58年度伊勢湾，三河湾，鳥羽，長島関係の参考

図

昭和59年度堺，泉北，和歌浦方面の参考図

昭和60年度芦屋，明石，洲本，播磨灘方面の参考図

以下逐次日本の沿岸について刊行の計画をたててい

く予定です。

●お申し込み方法

葉書・手紙・電話いずれでも結構です。希望する図

の番号，表題，枚数を記入の上お申し込み下さい。

●定価および郵送料

定価は各1枚1,000円郵送料240円

●お支払い方法

銀行振込の場合･･･…三井銀行日比谷支店

②No.0923403

郵便振替の場合……東京0-43308

その他……現金耆留・切手

東京湾

｢ヨット･モータボート用参考図」

発刊のお知らせ

㈱日本水路協会では，これまで東京湾から潮岬にい

たる2図の外洋帆走用図と，三浦半島西岸の2図の近

海帆走用図を発行し，好評をいただいておりますが，

さらに今回，要望に応じて東京湾全域を対象とした

「ヨット・モータボート用参考図」を完成することが

できました(索引図を参照)。

このシリーズはいずれも縮尺1：75,000,図積47×

31cmの図で4図から成り，既刊図同様，両面とも防

水用加工を施し，表図はマット加工でコースの鉛筆記

入や消去も自由にできるようになっています。

図の内容は操艇専門家の要望をできるだけ加味して

つぎの特長を持たせてあります。

〈表図〉

7色刷で,マリーナ基地,自然人工目標海中危険物，

定置網，魚礁等深線による浅所の表示，潮流符，潮

流の特徴，主要道路，顕著目標，無線局，海水浴場，
釣場の通称など詳細に図載してあります。

航路標識は，灯台，灯浮標，浮標など標体の塗色は

実際の色彩を，灯光についても実際の光と同色で印刷
してあります。

〈裏図〉

2色刷で主要マリーナ基地付近と操艇上主要な海域

を航空機による傭瞼写真および艇上から望見した対景

写真をそのまま写真図として図載してあります。これ

には表図との関連をつけるため，撮影位置を番号で図

示してあるほか，各写真図中の顕著目標等については

注記で説明をしてあります。

このほか｢ヨット・モータボート運航心得｣，「荒天

時の注意｣，「関係官公署からの注意事項｣，「海上保安

官署の所在地等」を詳しく掲載してあります。
索引図

H-171東京一千葉

｜､､劇珊Ⅷ”
H-172横浜一木更津

H-173浦賀水道

H-174館山一千倉

（昭和58年3月発行定価各1,000円）

これらの図は，東京湾でのヨット・モータボート用

参考図としては最適で，既版の三浦半島西岸の2図と

も連続図として使用できるよう計画してありますの

で，逗子・葉山方面から房総方面への操艇にも十分使
用できます。

また，釣を楽しむ方々にも格好な図として推薦でき
ます。

へ

葉

一
（

F,H-174
琴
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●お申し込みおよびお問い合わせ先

〒104東京都中央区築地5-3-1海上保安庁水路部内

日本水路協会サービスコーナー

電話03-543-0689（直通）

うな細かい描写で，一度何とか賞をもらったことも

あった。「イラスト？描いてあげてもいいけど締切

日があるんでしょう？約束出来ないわね｣。

それなら福岡市在住の人をと，画家で彫刻もする友

人に頼んだ。「ねえ，私のツヅリ方教室にイラストつ

けてくれない？一度やってみたけど，やはり上手な

人にお願いした方が，下手な文章が引き立つんじゃな

いかと思うの｣，「その一度描いたっていうの見せて御

覧｣，しばらく眺めて，「これでいいわよ・専門家じゃ

ないし，同じスポーツをやる仲間同志の雑誌でしょ

う？これだけ描ければ･･…･･上手になる必要もない

わ。これくらい下手でいいの。親しみを感じるじゃな

い？」。

下手でいいのよ･･････と言われても何だか変な感じ

で，今度は大原前支部長に何げなく伺ったら，「そう

ですとも.ﾉ下手でいいんですよ。専門家でない貴女が

上手に描いたら，その道ひとすじにお勉強なさった専

門家達に悪いじやないですか？あれで結構自分で

おかきなさい」と，こちらもまた奇妙な激励の言葉を

頂いた。

「無料奉仕のイラストレータを求む」の公告を玄海

便りに出してみようと思ったこともあったが，もう決

まった。親しみを持たれる下手なマン画と，それに似

合った便りこそ友人を作るキッカケにもなるだろう。

そのうち，不幸（1）にして上達したら，それでゼニコ

を稼ぎ,南海の小島でも買い取り,私設ヨットハーハー

でも造ろう.ノ

z-毫喧
罪
ｂ

患｡

屍

玄海
だより

＝
叙

へ

マンガ奮戦記

玄海支部広報片倉静江

「写真もイラストレーションもない素人の文章は読

みづらい」と何かの本で読んだことがある。

OFFSHOREの玄海便りを，だれが読もうと読むま

いと,NORCの大勢には影響を及ぼさない確信はあ

るが，姉弟全員が油絵または水彩画が得意だというの

に，何故一人だけ全然駄目なんだろうと，以前から疑

問を持っていた。「本当に妹さんですか？」と，姉達

に絵の指導をしていた先生から屈辱的な質問を受けた

こともあった。幸いにも広報担当という絶好のチャン

スに恵まれ，「いつちよ，やったるか？」と，まずパ

ンフ°・ホロー女史から始めてみた。原稿料なしのオ

フショアだから気楽なもので，人が描いたものを2日

がかりで真似してみた。ところが，あれが出た途端，

あちらこちらから素晴らしい自作イラスト入り年賀状

を頂き，お正月早々バスタオルを絞るほど，悔し涙に

くれた。

そこでこちらも負けてなるものかと，本屋へ飛び込

み，「イラストレ入門」を見つけ，「初心者のために」

と書いてあったのでページをめくった。何が初心者向

き？むつかしい内容にがっかりした.／これくらいか

けたら絵かきになるサと,あきらめて本屋を後にした。

今度はだれかに頼んでみようと，まず姉に電話を入れ

た。孫に囲まれて呑気に暮している彼女は，女学校時

代，地図のトレースを短時間で仕上げ，担任の先生を

驚ろかせた人で，絵の方は徹底して日本画，それも鳥

類が得意で，小鳥の羽毛など暖かみが伝わってくるよ

トビウメノ

養赴が､3つかけて,園際
P0

留易/寮擦に狛隼を力‘【海
わ､もしれ"‘，って？

派ボレもし､､加減に
しなき,'/帳つに一回

世界一にぼう仁か5って
●U

イ可』？泥った一回て_一..．

（
）

イラスト：片倉静江
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肉嗣磑より

界帆船まつり
一

私達のあこがれの的であり，ロマンをかきたてる世

界の帆船が大阪築城400年を記念して，内海に，大阪

湾に，その勇壮な姿を現すことになりました。以下関

係記事昭和58年1月26日付朝日新聞より

宴月 Eヨ言う垂雲彊購軍可

へ

癖 蕊蕊蕊 霊資謹罐溌溌I職徹11：
議Lやぶ職.'..i･i.*:･･･:､､繭 10月の大阪港・帆船まつり 一

今
年
秋
、
大
阪
港
で
開
か
れ
る
「
世
界
岨
船
ま
つ
り
」
で
、
ヨ
ー
ロ
ッ
ー

ー
パ
、
・
字
南
米
、
ア
ジ
ア
の
大
壼
一
帆
船
九
鐸
一
の
来
読
が
六
日
三
一
』
に
正
式
に
一

一
決
ま
っ
た
。
大
堕
ｍ
が
外
交
ル
ー
ト
な
ど
一
七
通
じ
各
園
政
府
と
交
渉
堯
壷
一

一
ね
、
「
Ｏ
Ｋ
」
の
返
睾
を
得
た
。
大
型
凧
船
が
茜
一
ろ
い
す
る
の
は
ア
ジ
ー

ー
ア
で
は
初
め
て
。
一
九
七
六
年
、
ア
メ
リ
カ
・
ハ
ド
ソ
ン
川
で
の
建
国
一
一

一
百
年
記
念
帆
船
祭
（
士
売
国
、
士
一
夏
）
に
鋲
ぐ
規
模
に
な
る
。
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Ｉ
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ｌ
ｌ
ｌ
Ｉ
Ｉ
ｌ
ｌ
ｌ
ｌ
ｌ
９
Ⅱ
１
１
１
１
１
－
１
１
１
」

灘識 帆
鰭
ま
つ
り
憧
大
賑
垂
域
四
○
○

年
ま
つ
り
の
主
企
画
と
し
て
大
阪
市

が
立
案
し
た
。
参
加
が
正
式
に
決
ま

っ
た
帆
船
は
エ
ス
メ
ラ
ル
ダ
（
チ

リ
）
、
ク
オ
ウ
テ
モ
ッ
ク
（
メ
キ
シ

コ
）
、
グ
ロ
リ
ア
（
「
一
ロ
ン
ビ
ア
）
、

サ
グ
レ
ス
（
ポ
ル
ト
ガ
ル
）
、
ダ
ル

一
：
蕊
一
』
鍵

，
一
瞬
》
一
一
‐
ゞ
‐
師
．
唖
‐
‐
ゞ
‐
》
》
一
》
一

を
唖

鈴
溌
覗

‐
ツ
タ
・
‐
も
＄
。

焔
万
人
見
物
の

ス
タ
ン
ド
特
設

ポ
ー
ラ
ン
ド
か
ら
参
加
す
る
ダ
ル
・
モ
ジ
エ
ジ
ヱ

蕊溌
,LQqq△,二J心、乱

.聯轆惑“
；-,…ず：
I

鐵
蕊
》
鑑
識
鐸
鐸
鶴
鍵
寒

隆
離
炉
黙
絵
緑
厩
鍛
爽
鉾
錐
黙
朴
礎
鰐
駐
吟
琢
隣

・
モ
ジ
エ
ジ
ィ
（
ポ
ー
ラ
ン
ド
）
、

デ
ワ
ル
チ
（
イ
ン
豚
ネ
シ
ア
）
、

ジ
・
フ
ン
（
香
港
）
、
日
奉
丸
（
日

本
）
、
海
王
丸
（
周
）
で
、
十
月
一
一

十
二
日
か
ら
同
三
‐
工
日
ま
で
大
阪

に
寄
港
す
る
。

南
蛮
質
易
以
来
の
付
き
合
い
の
あ

唾塁

謹謹
る
ポ
ル
ト
ガ
ル
の
サ
グ
レ
ス
膣
パ
ナ

マ
運
河
か
ら
マ
カ
茸
、
長
崎
を
経
て

三
万
牛
言
の
航
海
を
三
カ
局
か
け
て
や

っ
て
く
る
。
も
っ
と
も
近
い
雰
港
の

ジ
・
フ
ン
も
大
阪
ま
で
二
千
六
筐
エ
ロ

の
駈
海
。

八
○
○
諾
ト
ン
以
上
の
大
型
職
船
は

い
章
世
界
十
七
カ
国
に
二
十
匹
葵
あ

る
。
た
だ
、
回
航
す
る
の
に
、
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
か
ら
だ
と
二
、
三
カ
月
か
か

り
、
一
航
海
に
数
億
円
か
か
る
。
ま

た
、
航
権
後
の
蒸
修
に
一
三
近
く
か

か
る
た
め
、
各
国
と
も
三
、
四
年
単

位
で
航
海
日
蓉
を
組
む
こ
と
も
あ
っ

て
、
大
型
餓
鉛
を
五
受
以
上
窪
め
る

の
は
き
わ
め
て
霊
し
い
。

帆
船
ま
つ
り
の
露
間
中
、
大
阪
市

港
湾
局
は
大
辰
軍
港
の
埋
め
立
て
地

に
十
五
万
人
が
見
物
で
き
る
仮
殴
ス

タ
ン
ド
を
趣
て
る
。
安
治
川
筋
の
一

帯
で
停
泊
す
る
帆
船
の
船
上
見
学
の

ほ
か
、
参
加
国
の
「
ナ
シ
ヨ
ナ
ル
デ

ー
」
を
殴
り
て
冬
函
の
民
芸
品
の
販

売
や
文
化
交
流
展
示
館
な
ど
を
開

く
。
さ
ら
に
、
外
洋
帆
走
協
会
の
協

力
を
得
て
洲
本
か
ら
壺
溶
室
で
、
ク

ル
ー
ザ
ー
百
ｉ
五
百
愛
か
参
加
し
て

の
レ
ー
ス
も
計
画
し
て
い
る
。

帆
船
ま
つ
り
の
会
場 へ

これを記念して，大阪市ではイベントの一つとして

大阪湾沿岸を中心として近効近在のヨットマンの協力

を得て,記念大ヨットお祭りレース,大阪ワールドセー

ル'83“ｳｴﾙｶﾑ･トールシップ･ﾒﾓﾘｱﾙ･レ

ガッタ”およびパレードを催すことになり，海を,船を

愛する人ならだれでも参加できる楽しい多彩な行事を

予定しています。

レース参加資格（含むパレードの伴走）：

1.クルーザーを持っている人であればだれでも参加

できる(19フィート以上の艇でキャビンとキールが

ある艇）

2．日本小型船舶検査機構検査済（限定沿海区域以上

の艇）

レース概要

主催：大阪ワールドセール'83“ウエルカム・トール

シツプ・メモリアル・レガッタ”実行委員会

運営：社団法人日本外洋帆走協会内海支部他

レーススタート日時：1983年10月22日

パレード日時:1983年10月23B

事務局：〒552大阪市港区築港2-1-2

社団法人“ウエルカム・トールシップ・レ

ガッタ”実行委員会

奮ってこの大イベントに参加して下さい〃

なお，レース詳細，泊地，申し込み先などは追って

掲載致します。

(16)
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くヒールするようになった。なんとかスピンを回収し

ようとマストに登ることも考えたが，艇が安定しない

ため危険であると判断して行わなかった。そこでスピ

ンを完全にフォアステーに巻きつかせる努力をしたと

ころ，これがかなり成功し，艇はメイン1枚でほぼク

ロスホールドで上ることができるようになった。しか

し，しばらくしてスピンがまたはらみはじめたため，

自力航行を断念し，既にSOS発信でこちらに向かっ

ていたくはまゆう〉に救助を依頼することにした。

223Oごろくはまゆう〉から受けとった曳航索をマスト

に結び，233Oごろシーボニアに入った。

〈反省〉

今回の事故の原因としては，かなり風が強かったに

もかかわらず，微風用の大きく薄いスピンを用いたせ

いであることも考えられるが，なんといっても我々の

技術が劣っていたためである。

我々学生の場合，最も長い経験を有するものでも4

年間であり，経験がものをいうヨットにおいてはどう

しても未熟なものの集まりになってしまう。特に今回

の場合，4年生引退の直後であり，それぞれの者が自

分の仕事に慣れていなかったことも事故の原因になっ

たようである。

今回の事故を契機に我々としては，部員間の連帯を

強めるよう努め，さらに技術の向上を図るため，ヨッ

トに乗る機会をできるだけ多く持ち，また学年が上の

者が下の者へ，それまで培ってきた経験をできるだけ

多く伝えるようにしてゆきたいと思う。また，他の艇

に乗せていただくなどして，小さな殻に閉じ込もるこ

となく，ヨットに関するあらゆることを積極的に吸収

し,今回のような事故を二度と起こさぬよう部員一同，

真剣に取り組んでゆくつもりです。

初島レース事故報告

東京大学く仰秀〉

10月16日出，全日本学生外洋帆走連盟関東支部主催

初島レースにおいて,SOS信号を発信し，シーポニ

アのくはまゆう〉に救助，曳航されるという事故を起

こしてしまったことについて，乗員一同深く反省して

おります。

今後，このような事故の起こらぬよう，全国の方々

に事故状況をお知らせする次第です。

〈経過〉

1720,レーススタート後，スピンを展開。この時風

はNNE8～10m,すぐに風が強くなり始め，艇が

ブローチングし始めたため,スピンダウンを決意した。

その際操作に手間どりスピンがフォアステーにから

んでしまい，下ろそうにも下りなくなってしまった。

そのうちスピンの下部が裂け，上に持ち上がり，上部

で勝手にはらむ形となった。そのため艇はかなり大き

r里

<航跡図〉

ZO'

江/鳥

第3回

グリーンカップレガッタご案内

/68'7ZO（,,網代
《
）

'0

／蝋gき－
<は：肪>型CO
会/合 1900
火

早春の候，皆様益々御健勝の御事と御慶び申し上げま

す。

さて，例によって第3回グリーンカップレガッタを

下記の通り御案内致しますのでよろしく御参加の程，

御願い申し上げます。

主催：徳山セーリングクラブ

共催：（有)徳山マリン’グリーンヤマトマリーナ

NORC西内海支部周南フリート

日程：第1レース…3月20日（日）

ﾚｾブｼｮﾝ…同上

第2レース…3月21B(月)春分の日

場所：グリーンヤマトマリーナ徳山市大島大和

（レース前後各1週間係留無料）

ZO“

1930

3S
｡

’’
ノノ

30/39｡Zo 楽0
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出場資格：全長19フィート以上のクルーザーヨットで

安全規則ORC-4以上の装備を持ち，乗員

は2名以上。

適用規則:NORC外洋レース規則1980年度版

IYRUレース規則1981年度版

グリーンカップレガッタ帆走指示書（2月

発行）

レーティング:JORによる

未計測艇は，同型艇のレーティングを

準用し，帆走委員会にて決定する。

賞：参加賞，総合優勝，クラス，個人，ほか多数

詳細は帆走指示書による。

参加費用：1艇4,000円

レセフ°ション1名3,000円（女性は半額）

連絡先：〒745山口県徳山市月丘町4の7

中村藤夫き(0834)21-2167

日本の新しい浮標式(続）

日本の新しい浮標式については，本誌57年12月号で

お知らせ致しましたが，これの続報が次のおり海上保

安庁から連絡されましたのでお知らせ致します。

日本沿岸浮標式について

IALA(国際航路標識協会）は，昭和55年11月，国

際的な新浮標式「IALA海上浮標式」を採択した。

日本では，従来の浮標式を上記浮標式の「B地域の

浮標式」に準拠するように変更し，関係航路標識の変

更作業を昭和58年7月から実施する予定である。

(1)変更対照標識

（ｲ）灯標(一部，大型のものを除く），立標灯浮標
および浮標

（ﾛ）上記(ｲ)以外の標識のうち，誤認防止等のため変

更が必要なもの

(2)変更される浮標式の概要

（ｲ）方位標識安全水域標識特殊標識および特定

標識を新設

（ﾛ）左舷標識の塗色を緑に変更，灯色を緑に統一

レウ弧立障害標識の灯色を白に変更

（二）水路中央標識を廃止し，安全水域標識左舷標
識または右舷標識に変更

㈱州の上端標識および州の下端標識を廃止し，方

位標識左舷標識または右舷標識に変更

('、）沈船標識を廃止し，方位標識左舷標識右舷

標識または弧立障害標識に変更

（卜）上記（1イ）に該当する標識（左舷標識および

(18)

右舷標識の浮標を除く）に頭標を付設，左舷標識

および右舷標識の浮標の頭標を撤去

（注）右舷標識は，従来どおり，塗色を赤に，また

灯色を赤に統一

(3)昭和58年度は，東京湾および本州東岸日立港（犬

吠埼北方）～本州南岸浜岡（御前埼西方）間の関係

航路標識の変更作業が実施される予定である。

備考:(1)浮標式変更に係る詳細については，水路通

報第42号（昭和57年10月23日付)(380)別冊

に掲載されている。

なお，水路通報は，最寄りの海上保安官署

で閲覧できる。

（2）詳細については，灯台部または水路部に照

会されたい。

NORC協会ニュース

支部別各委員長連絡先

沖縄支部

く計測委員長〉山城洋祐

〒903那覇市首里末吉町1-187-2

念0988-84-8600(自),0988-67-0111(勤・内407)

〈安全委員長〉平良健

〒903那覇市首里石嶺町4-202

s0988-86-2932(自),0988-63-0809(勤）

〈帆走委員長〉東江正喜

〒901-21浦添市沢岻955-2

念0988-77-5828(勤）

〈通信委員長〉与那嶺肇

〒901-13沖縄県島尻郡与那原町字与那原262

a09894-6-3164(自),0988-77-8221(勤）

玄海支部

く計測委員長〉斉藤彰

〒816福岡県大野城市緑ヶ丘4-3-12

a092-801-5151(勤）

〈安全委員長〉有吉伸二

〒815福岡市南区長丘4-7-15

壷092-512-2745(自),092-771-8800(勤）

〈帆走委員長〉末松明

〒816福岡市中央区平尾5-22-30

e092-581-9121(勤）

〈通信委員長〉冬至克也

〒819-01福岡市西区今宿青木1114-93

a092-721-1667(自),092-806-0020(勤）

西内海支部

く計測委員長〉松本明雄

〒731-0l広島市安佐南区祇園町大字西原字木の元

285-2コーポ木下302号

へ

へ
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a082-875-0015(自),082-244-4655(勤）

〈安全委員長〉前川龍生

〒734広島市南区北大河町26-14

a082-285-4881(自),082-249-9123(勤）

〈帆走委員長〉佐伯敏則

〒73O広島市出島1-4-7

缶06-334-0350(自),06-313-0671(勤）

〈通信委員長〉浜井敏男

〒738-08広島県佐伯郡五日市町大字利松

a0829-28-1135(自),0829-28-1135(勤）

内海支部

く計測委員長〉飯塚功二

〒656洲本市宇原1565

a07992-2-9311(自),07992-4-0401(勤）

〈安全委員長〉野本謙作

〒658神戸市東灘区本山南町3‐10-30-512

き078-451-5654(自),06-877-5111(勤）

〈帆走委員長〉谷川晴彦

〒590堺市城山台1-7-1

S0722-99-1213(自),06-372-2511(勤）

〈通信委員長〉笹岡耕平

〒538大阪巾鶴見区茨田浜町496-3

s06-911-2017(自）

近畿陸支部

く計測委員長〉田中康一郎

〒611宇治市広野町寺山17-278

念0774-43-3747(自),075-921-0311(勤）

〈安全委員長〉上羽正男

〒606京都市左京区北白川上別当町18

e075-791-5172(自，勤）

〈帆走委員長〉真田恒男

〒616京都市右京区鳰竜白砂1

a075-463-8585(自),075-462-0246(勤）

〈通信委員長〉森井幸治

〒63O奈良市鶴舞東町1-75-102

a0742-44-0203(自),06-909-1181(勤）

東海支部

く計測委員長〉大矢隆

〒453名古屋市中村区下中村町1-101

念052-471-0432(自）

〈安全委員長〉沓名洋一

〒444-12安城市根崎町北根132

壷0566-92-0835(自),0566-75-2000(勤）

〈帆走委員長〉山田邦彦

〒480-01愛知県丹羽郡扶桑町大字柏森字平塚277

念05879-3-3780(自),052-201-8811,2616(勤）

〈通信委員長〉林千雄

〒470-23愛知県知多郡武豊町上げ127-15

缶05697-2-0425(自),0569-21-0311(勤）

駿河湾支部

く計測委員長〉白井義博

(19)

〒410-11裾野市公文名431-24

壷0559-2-0742(自)，0559‐7-2121(勤）

〈安全委員長〉岡田栄志

〒410沼津市岡色111-7

念0559-22-3664(自),0559-21-5240(勤･内381)

〈帆走委員長〉柴田邦敏

〒424清水市八坂北1-2-20

s0543-64-0874(自),0542-62-1172(勤）

〈通信委員長〉桑原茂郎

〒424清水市三保267-14

a0543-34-8830(I41),0543-34-5211(勤）

関東支部

く計測委員長〉林賢之輔

〒240-01横須賀市秋谷724

念0468-57-5336(自，勤）

〈安全委員長〉児玉万平

〒253茅ヶ崎市矢畑763-7

念0467-86-2508(自)，502-0526(勤）

〈帆走委員長〉武市俊

〒336浦和市原山2-33-8-7-404

念0488-82-5598(自),0482-25-1753(勤）

〈通信委員長〉篠原要

〒233横浜市港南台6-1-43-501

e045-831-2371(自）

計測委員会からのお知らせ

全国計測委員会が開かれ，今年度の方針が下記のよ

うに決定されました。

日時昭和58年2月12B1800～0330

2月13B0830～1430

場所サントピア・マリーナ

出席者林賢之輔(委員長)，飯塚功二，田中龍男，岡
田憲佳(内海)，斉藤彰(玄海)，松本明雄(西

内海)，深田敏雄(近北)，花川幸一郎(東海)，

伊藤静美(関東)，白鳥誠(東北),岡芹寛和(事

務局）

1．計則時の備品目録(OFFSHORE'82年3月，

5月号参照）

’82年度より，備品目録がレーテイング証書の一部

となっています。すでに取得された艇もありますが，

まだ取得されていない艇は，必ずチェックを受けて備

品目録を取得して下さい。レースに出場できなくなり

ます･

フリーボード・チェックを受け，現有レーテイング

証書のデータと異なる場合は，再計測（傾斜テストを

含む）_となりますのでご注意下さい。

備品の移動，積み下ろし等は，ルール達反です。（6

月号参照）
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計測トリムを明示するWLステッカーも検討中です。

2.JOR,傾斜テストの導入(10月号技術委員会参照）

今まで,JORには傾斜テストは実施されませんで

したが，今年から導入します。傾斜テストとCGFは，

所要時間や費用がかかること,CGFよりレーティン

グの上下がはげしいことなど,IROの泣きどころと

いえますが，概略重心位置の査定，復原性能という安

全面からの考盧も必要と考えられますし，より公平な，

あるがままのレーテイングを算出するために，敢えて

採用し，実施します。皆様の応援をお願い致します。

3．計測料金の改訂

計測料金は過去6年間固定されてきましたが，諸々

の事情により値上げのやむ得なきに至りました。

〈新規計測料〉

JOR:NORC･レーティング事務局¥16,000

メジヤラー手当,25ftまで¥12,000+

¥1,000/ft

IOR:NORC･レーティング事務局¥37,000

メジヤラー手当,25ftまで¥51,000+

¥2,000/ft

〈再計測料〉

JOR:NORC・レーティング事務局¥11,000

メジャラー手当（6月号参照）

備品目録￥2,000

フリーポード¥1,000

傾斜テスト(SIT)¥4,000

リグ￥3,000

他1件につき¥1,000

IOR:NORC･レーティング事務局¥13,000

メジャラー手当（6月号参照）

備品目録￥2,000

フリーボード￥2,000

傾斜テスト￥6,000

リグ￥3,000

セール・ワンセット￥3,000

う ° ロ ペ ラ ￥ 2 , 0 0 0

パンフ¥5,000+¥1,000/1カ所

他1件につき¥1,000

この他メジャラーの交通費，宿泊費，旅行時間費

等は，従来通り，別途とします。（6月号参照）

4．レーティング証書の更新。

JOR備品目録を取得し，簡易傾斜テスト(SIT)

を受けて下さい。

へ

'83年烏羽レースは．SITを受けて新しいレー

計測手続の図

ｵーﾅー会員｜①申し込み>|NORCﾚーﾃｨﾝグ事務局1．準備 ’
ノ

、
、

③計ill'l日
場所

打ち合わせ

②計測指示

、
、 』

メジャラー

、

へ
2．計測→レーティング証書

④計測

型'##,1翼ﾄI|'ジﾔﾗー
備品目録

実測

⑤
データーシート

インプットシート

⑧ ⑨
レーティング

．'ｵーﾅー会員|ｻｲﾝ証書NORC

レーティング事務局

⑦
アウトプット

チェック

Jb

⑥
チェ､ソク

インプット

､『

コンピューター

概略所要日数

IOR新規計測

Mini2日

Max10日 Mini17日 Abt7日

JOR新規計測

Mini0．5日
Maxi26日

(20）
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テイング証耆を持っていることが必要条件になりま

す。このため，大変な混雑が予想されますので，5月

末日までに，必ずSIT計測を受けて下さい。お問い

錘“~.‐、~串瞬霧,'診~……f国

‘ Q , － ●
L-‐ずけ

合わせは，

玄海（092)596-2846斉藤

西内海（0822)38-8436松本

内海(07992)4-0401飯塚

(0722)62-8651田中

近北(07758)7-1864深田

東海（05725)5-3599花川

駿河(03)941-2405西田

関東（0466)22-8607伊藤

（0468)57-5336林

東北（0222)62-2225白鳥

事務局(03)504-1911岡芹

烏羽レース前のレースに対しては，’83年

JOR,CGF固定の一時的レーティングを算出し，烏羽

レース以後には,CGFの入った新しい証書を発行し

ます。ただし，証書の有効期限は,IORに準じて年度
手1 1 ÷ ÷

木 ごしま9o

IOR,従来通りです。ただし，備品目録を取得して

いない艇は必ず取得して下さい。レーティング証書が

墨

の的確なアドバイスを受けられるようお勧めしたい。

2．重点検査項目

a)乗員の安全備品への関心度（収納位置，方法等の

知識）

b)ライフハーネスの保守,装着場所(個人備品となっ

ているか？）

c)応急操舵装置の実装

3．検査追加項目

a)スライドハッチ，ウォッシュボードの固定装置

＝荒天時に確実にロックでき，かつキャビン内外か

ら開閉可能な装置＝

市販品では唯-T&M社製の製品があるが，自作

でもある程度の機能を確保できるので，当面の間，

方法を問わず可としたい(例参照)。今後は，会員

の工夫，提案を待ち適時紹介して行きたい。市販の

製品についての情報提供でも結構です。

なお,T&M社製のロック装置は，メーカーの協

へ

直ちに無効となります。

更新料

IOR,JOR共通,NORCレーティング事務局

￥6,()00

フリーボード・チェック，備品目録，傾斜テスト等

はそれぞれの再計測料，メジャラー手当に準じます。

安全委員会より

〔例〕 n__ｽﾗｲドｿwタ
本年度の安全検査の方針ならびに変更，追加点を以

下の如くお知らせ致します。

1.'83年度安全検査のねらい

各フリート担当安全検査委員は，従来の備品数量の

チェック等の範囲にとどまらず，各艇の乗員とのコ

ミュニケーションを通し，より実際的，具体的な安全

確保を各艇ごとに確立することを計る。従って各委員

は自己の経験の上にさらに研鑛を積み，安全のための

よきコンサルタントとしての役割を果たす必要があ

る。また一方で，受検する艇のオーナーにとっても単

に艇を検査委員に預けるといったことは許されず，検

査時には責任ある運航責任者の立ち合いを必要とする

ことをご理解いただきたい。また，新任の検査委員を

任命されたフリートでは経験あるオーナー，スキッ

パーの援助，指導をお願いしたい。

以上の点から今までレース参加のためにのみ受検す

る艇が大半であったが，これを機会にクルージング派

のオーナーも積極的に受検していただき，検査員より

｛
）

末斗、

対
独

ローフ。

ｸｿーﾄ

ひ/ま､、

耐1け3ｫ“。

｡ｽﾗｲﾄﾂ、ﾂﾀ9郷哲1ざす､:ttI*､
””1ボー|､､‘･才転努産”、
毛方3．

(21）
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力で，定価24,000円をNORC会員価格21,600円に

て頒布いたします。ただし，6月末までで申し込み

を締め切ります。送料はT&M社が負担。(IIIし込
み先T&M社まで）

b)ビルジポンプの排水ホースおよび排水口

2個以上のピルジポンプを持つ艇ではポンプ各々

に独立した排水ホースおよび排水口が必要である

が，カテゴリーI,Uは建造年度にかかわらず適用，

カテゴリーⅢ～Ⅳでは’82年度以後建造艇より

チェックの対象とする。

c)搭載無線装置の機種等の記載

2メガ，アマチュアを問わず艇に搭載の通信手段

は,周波数,出力を含めすべて申告をお願いしたい。

4．コックピットフロアー下のライフラフトロッカー

につい て

昨年のORCリポートの検討を通じ，当委員会では

以下の条件をもって認めて行きたい。

a)ロッカーの最低部がLWLより2%L(満載喫水

線長の2％）以上あること。

b)自動排水であること。今回のORCの改正では水

密であることをもって可としているが,c)の条件を

満たす必要上より完全なる水密は実行不可能と考

え，十分な能力をもつ自動排水機能を義務づける。

c)収納室のカバーは水圧がかかっても開けられるも

のであること。

この4のa),b),c)項についてはカテゴリーI

を除く’82年以前進水の艇については適用を一年延期

し，’84年以後検査の対象とするが，極力以上の条件

を満たされるよう本年度中に対策を構じるようお願い

したい。

以上，検査員にとってもオーナーにとってもかなり

の時間的な負担が予想されるが，主旨をご理解いただ

き，乗員の啓蒙の場として積極的に活用していただき

たいc

､f6RC資料のお知らせ
去る2月2B,ORCよりNORCへ下記の資料が

郵送されてまいりました。ご希望の方がごさいました

らNORC事務局まで500円切手同封の上お申し込み

下さい｡締切日は3月31日までとさせていただきます。

なお,発送は申し込み到着しだい順次郵送いたします。

1.AMENDMENTLISTNo3NOVEMBER

1982

2．INTERNATIONALOFFSHORERULE内の

P7,8,10,11,39,40,47,48,57,58,APPENDIX3

●帆 走 委 員 会 か ら の お 知 ら せ

すでに繰り返しお知らせしましたが，事務処理の合

■=pmpFU閲⑪……"………………………………………舶用ｴﾚｸﾄﾛﾆｸｽの総合ﾒー ｶー

高 精度測位装置
衛星航法装置ロランC航法装置航跡表示装置

FSN-70
●船位 を 高 精 度 に 測 位 、 緯度・経度で

表示。

●自航跡表示機能。

● 主 要位謹と、天候・水温な ど の 必 要
メモを記憶表示。

・ 航 行時の燃料消費率計算 可 、 省 燃 費

に効果大。

●設定航路をはずれると警報を発する。

（航路監視）

●目的地までの方位、距離を表示。

（最大9点まで）

●潮流(偏流量)計算可。

●平均方位､平均船速の表示。(表示例）

●船位、船速、針路、潮流(偏流）

●航路監視と操舵情報。

●目的地までの所要時間。

● 自 航跡表示。

計一生一司

LC-70
●電源を入れるだけで船位(2LOP時間

差同時表示、又は緯度･経度表示）を

表示する完全自動式ロランC航法装鐘

です。しかも船位表示だ け で な く 、

目的地までの方位・距離・所要時間

表示など数々の機能を塔載したコン

ピュータ内蔵口ランC航法装置です。

● 機 能 と 表 示 ：

（1）船位表示(2LOP時間差同時表示お

よび緯度・経度表示）

（2）船速、方位表示（口ランC測位結果

による対地船速）

（3）現在地から目的地までの方位､距離

所要時間表示(目的地は32点まで設

定可能）

（4）目的地相互間の方位、距離表示。

（5）針路ずれ、修正方向表示。

（6）変針点連続記憶（目的地通過毎に、

次の目的地に自動変更）

(22）

カラービデオプロッター

GD-2000
●本装壷は、口ラン航法装置や衛星航

法装壷に接続することにより、自船

の航跡をカラーブラウン管上に連続

して表示する映ｲ象式航跡記録器です。

●自船跡は一目瞭然｡操船が容易です。
●縮尺、拡大、画面の上下・左右移動は

自由自在。

●縮尺は1／10．000～1／1，000，000まで

連続可変式。

●海外線､島などの地図をカラーで表示。

へ

へ

〆
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なんでいる。この詩集は，自由な精神の讃歌であり，

海に浮かぶ我々の心を代弁している。／抱負：クルー

ジング，レースと艇を良く知り，外洋を良く勉強して，

日本を代表するレーサーになりたい。／クルー：日本

大学医学部のヨット部クラブ員

3093FORTY－Ⅲヤマハ34-R江の島Y･H

10.3×7.8×3.6星沢寛／抱負:5月下旬に進水し，

6月13日のSSCRを皮切りに，今年は合計12レース

を予定しています。一味違ったNEWFORTYをヨ

ロシク。／クルー：田中祐二，橋本浩之，小島一夫，

鈴木千年,有藤伸明,宇佐美享子,竹島正則,前田雅博，

松島慶明，大槻征夫，和田三次，その他色々

理化および会員の利益擁護のため，レース参加時は下

記の点を留意して下さい。

●エントリー締切日を必ず守ること。

●電話連絡のみで締切日までに入金のない艇はエント

リー放棄とみなします。

●出艇申告時にはクルー全員の会員証（コピー可）を

提示すること｡提示のないクルーは非会員とします。

夷宅至霊 ℃塚軍一､割､霊、＝、霊、_誌も一申澆唾言い霊、_汽萢＝車詞、霊申局令耗､詫恥藍も豈令君、呂もｰ車詫専戒
い

り ；
y ；

新晋録艇の紹介I
；
；

；
サ

メ
が

；》セール番号，艇名，帆装，フリート，全長×
；

》水線長×巾×吃水，オーナー名，その他の順
X ；
多 ☆印は会友艇
） ．
狸全舞や野も鐇弓君、三唾冨至詫、一唾託､ｰら言や豈唖高至宝や冨も霊令耗申豈な罫､罫､蓋も霊珀耗令一屯墓も三

西

へ

3113アポストロフィーSヤマハ25MKⅡ三崎

マリン加藤正迪／艇名の由来:!Sオーナーの気分

を十分にあじわいたかったのでつけました。／抱負：

セールナンバー3113をとるために入会しました。これ

があたらなければ何度でも良いセールナンバーにトラ

イします。

3009RUBAIYAT日産30佐島神津仁，益子健

男，牧正裕，小笠原，佐々木啓吾（共同)／艇名の由

来：ペルシアの詩人，オマル・ハイヤームの詩集にち

OFFSHORE第96号昭ｲ1158年3月15日発行

毎ｹ11回15日発行

昭f'152年7月21日第三極郵便物認可

1部定価300111(郵送料45円）

発行社団法人日本外洋lll)L走協会

東京郁港区虎ノ門1-15-16(船舶振興ビル4階）

電話・来京03(504)1911-3〒105

郵便振替番号2-21787

印刷正進祉印刷株式会社

舶用エレクトロニクスの総合メーカー ■ = U R U M O
午￥､,

墨｡‘‘
ﾄ

乳

カラーレーダー舶用ファクシミリ
諺，鋪,‐"，．..-':･･･”･"宇巴

へ

本社（西宮市

群
舞

禮L

FCR-1411
●明るいカラー映像です。昼間でもハッ

キリ見える高輝度、高精度14インチ
カラーブラウン管を採用。フードが

不要です。

●電子カーソルとプロット機能。
●画面の中心を下方へ大きく移動可能。
●可変距離目盛は2ヶ標準組込・

（マイルとキロメートルを切換可能）
●画面の一時停止。

●空中線部：1230，，，2000mm､2400mm。

●尖頭出力：10kW。

●ブラウン管：14インチ型カラーブラ
ウン管。

●探知範囲二0．25，0．5．0．75，1．5．
3．6．12，24，48,72マイノレ｡

燕一両蕊FAX-108

●飛躍的な小型化、軽量化を実現。

（従来機の堵の大きさ：当社比）
● 全 世 界 の 気 象 フ ァ クシミリ放送波を

内蔵一選局はワンタッチ。

最新のシンセサイザ受信機です。

● 独 自 の メ モ リ 付 1 本ベン記録方式一

従来のような面倒なペン調整は一切

不要。しかも簡単な引出式でペンの

摩 耗 も 極 少 で す 。

●完全自動。

●WMO(世界気象機構)規格。

●ISB（米国気象ファックス）受信可能。

●鮮明で無塵無臭のアル ミ 蒸 着 記 録 紙 。

（10インチ）

,…灘蕊縁畷｡鯵蕊鐸

一 l
訓令

…尊-鐸~一筆＝
’苧57弾苛尹

J¥，F]も￥ 鍔亀一十一

FU隅UNOU－S－A

囲毒里弓蕾気株式会社
本社／西宮市芦原町9-52冠0798(65)2111（大代）

支社／東京都中央区八重洲2-3-13(藤和ﾋﾙ7F)宮03(278)8491(代）

支店／●長崎●鹿児島●宮崎●福岡●下関●悪知●神戸●金沢

● 境 港 ● 伊 勢 ● 焼 津 ● 東 京 ● 銚 子 ● 塩 釜 ● 石 巻 ● 八 戸

●キ1.幌●釧路そのｲ也55ヶ所海外10ケ所

(23）
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ヤマハ3311はレーサークルーザーとじて評価の高いヤマハ33の海外モデルをベースに1誕生｡クラブレーサーとじて十分な性能は､クルーザーに求

められる機能はどうあるべき力も理想を追求し､数かずのレース経験とヤマハの先進技術をおしみなく投入したヤマハ331.微風時にはわずかの風

も逃さず滑らかな帆走性患中･強風時にはグングンと加速度を増すﾉJ強い走行性を発揮｡風を選ばないオールラウンドな走りには､海外での実績

が息づいていま魂キャビンはドﾝｸﾂ､ウスを高くし､ﾍｯﾄｼﾚー ﾑ1.90m､雄大幅3.36mと余裕ある空間を実現｡キﾔﾚ三ナピケータースぺー ｽ､化粧室、

ハンギングロッカー､大型サイドシェルフな

ど海の生活に必要な要素を機能的に配置。

長距離航行を配慮し､室内の隅ずみまで快

適さを求めました。レース派の熱望に応える

帆走性能、クルージング派の期待に応える

居住性を達成して､いま日本のヨットマンに。 ▲メインキャビン(左舷のリーボードキャンバスは工場特帆）

ⅧAIA-冊、
主要詫元全長'0.'3m／水線長8.20m

全幅3.36m吃水|,90m船体重量4,872k9バラスト重垂1,968k9

全セイル面積45.73mｼﾉ補機'5馬力／ﾝf－ス数7名／航行区域遠洋

定貝12名(近海以上8名）燃料ﾀﾝｸ客B70fj冑水ﾀﾝｸ容昼'702
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